


ご挨拶 第7 5回NPO法人MOTHER SHIP 主催
第 75 回 NPO 法人マザーシップイベントにようこそおいて下さいました。

今回も多くの皆さまの応援があり開催する事が出来ました。

楽しいひと時になればと思います。 桜の花もあっいう間に若葉に変わリ、

今日はもう初夏のような気候。 クリニックのツバメちゃんは無事に里帰りし、

婚活妊活に成功して次世代の卵を温めています。

当たり前の春の光景はほっとします。 今回のテ ー マはRe Start。

季節は巡リ、 また春がやってくる。 桜の花の淡いピンク色、 若葉の緑色、

日が長くなった春に何か新しい一 歩を踏み出せたらいいと思いませんか？

そんな気持ちになる歌、 言葉、 物語はありますか？

最近、 この歳？のせいて
・
しょうか？懐かしい歌に妙に心が揺れます。

人生100年の時代とテレビは保険の宣伝が増えたけれど医師の私が知ってる

元気な100歳の先輩は、 あの日野原重明先生だけてす。

4年前、 葉っぱのフレディというミュ ー ジカルを観劇した時に講演を

お間きしました。 ぶれない人生観をしつかりと立ち、 メモも見ずに

お話されました。 40年も先輩！私もまだまだ頑張らねぱと思います。

夢は？生涯現役でピンピンコロリと冗談を言ってます（笑）

長年の夢だったコミュニティピル 「安庵」は3月に着工、 10月には完成予定てす。

定期的なコンサー トや、 いろんなテ ー マの学びや癒しのカフェも企画中。

プロジェクトコク ー ンは6月にホ ー ムペ ー ジも開設し船出します。

どうか楽しみにしていて下さい。

元気いっばいの時、 楽しいことが続いている時てなくて、 少しほっとしたい時、

育児に疲れた時、 一人ランチしたい時、 心折れそうな時、

ガンサバイパ ー になった時． ． ． そんなときに安心てきる、 ほっとてきる、

心温まるそんな優しいコミュニテイカフェで素敵な音楽と絵画、 キルト、

時々はライプも開催します。 地元の元気の素となれる空間て
＋
ありたいと思います。

ピルを建築したのは私違てすが、 地域に密着した地域包括医療の末端としての

役割を担っていくには、 皆様との繋がリが必要です。

絵本の朗読をする高屋浩子様は私の処のスタッフて
・
す。

桜の木の物語、 人の一生も限りがあるように、 桜の木も切り時があると。

新しい新芽として命は繋がっていきます。

いまむら直子様は同世代。 歌て
．
、 ピアノて、 ト ー クて伝えたい事のマインドは

同じお仲間の気がします。 同志? ! -r· す。 まだまだ現役、 ますます現役て
・

すね。

本日の演奏、 きっと心染みる素敵な感動があります。
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ものがたりの朗読

2018.4.22.SUN 。pen15 : 00 start15 : 30 
井上レディ ー スクリニック1階ホ ール
立川市富士見町 1-26-9 (コインパーキング隣接）
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